
 
  

РАСПИСАНИЕ ПРИЕМА ВРАЧЕЙ-ТЕРАПЕВТОВ,  
ФЕЛЬДШЕРОВ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ УЧАСТКОВ* 

 

№КАБИНЕТА 
ФИО, 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 
ВРАЧА 

ДНИ НЕДЕЛИ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

226 

Алексеева 
Наталья 

Николаевна, 
врач-терапевт 

14.00 – 
20.00 

8.00 – 
14.00 

14.00 – 
20.00 

8.00 – 
14.00 

14.00 – 
20.00 

319 
Макарова Ольга 

Павловна, 
фельдшер 

10.00 – 
16.00 

10.00 – 
16.00 

10.00 – 
16.00 

10.00 – 
16.00 

10.00 – 
16.00 

230 

Румянцева 
Евгения 

Сергеевна, 
врач-терапевт 

8.30 – 
13.00 

8.30 – 
13.00 

8.30 – 
13.00 

8.30 – 
13.00 

8.30 – 
13.00 

406 

Платонова   
Дина 

Михайловна, 
фельдшер 

14.00 – 
20.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

228 
Чернякова  

Олеся Юрьвна, 
врач-терапевт  

8.00 – 
16.00 

8.00 – 
16.00 

8.00 – 
16.00 

8.00 – 
16.00 

8.00 – 
16.00 

229 

Асахова  
Инна 

Евгеньевна, 
фельдшер 

8.00 – 
17.40 

8.00 – 
17.40 

8.00 – 
17.40 

8.00 – 
17.40 

8.00 – 
17.40 

 
*Возможны изменения, уточнить расписание можно  
по телефону call-центра 8(81367)99003,    
по рабочим дням с 8.00 до 18.00. 

 
 

 
 
 



 
  

РАСПИСАНИЕ ПРИЕМА ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ* 
 

№ 
КАБ. 

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ ФИО ВРАЧА 
ДНИ НЕДЕЛИ 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

302 
врач- 
дерматовенеролог 

Шадрин  
Роман Романович  

14.00 – 
20.00 

9.00 – 
15.00 

9.00 – 
15.00 

14.00 – 
20.00 

9.00 – 
15.00 

306 врач-кардиолог 
Савон 
 Екатерина Андреевна 

8.00-
14.00 

11.00 -
17.00 

8.00-
14.00 

13.00-
19.00 

8.00-
14.00 

310 врач-кардиолог 
Кошкин  
Михаил Николаевич 

13.00 – 
20.00 

9.00 – 
16.00 

9.00 – 
16.00 

9.00 – 
16.00 

11.00 – 
18.00 

303 
врач-
оториноларинголог 

Андреев Юрий 
Александрович 

14.00-
20.00 

8.00 – 
14.00 

14.00-
20.00 

8.00 – 
14.00 

14.00-
20.00 

314 
врач-
оториноларинголог 

Мамашарипов Ренат 
13.00 – 
20.00 

13.00 – 
20.00 

8.00 – 
15.00 

10-17 
8.00-
15.00 

401 врач-нарколог 
Лыгина Нина 
Семеновна  

по нечетным дням недели 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

по четным дням недели 

11.30- 
18.30 

11.30- 
18.30 

11.30- 
18.30 

11.30- 
18.30 

11.30- 
18.30 

401 врач-нарколог 
Мухина Елена 
Викторовна 

по четным дням недели 

8.30 – 
11.30 

8.30 – 
11.30 

8.30 – 
11.30 

8.30 – 
11.30 

8.30 – 
11.30 

по нечетным дням недели 

14.00 – 
17.30 

14.00 – 
17.30 

14.00 – 
17.30 

14.00 – 
17.30 

14.00 – 
17.30 

311 врач-невролог 
Иваненко Феликс 
Валерьевич 

17.00 – 
20.00 

17.00 – 
20.00 

17.00 – 
20.00 

17.00 – 
20.00 

17.00 – 
20.00 

304 врач-офтальмолог 
Иванова Наталья 
Владимировна 

14.00 – 
20.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

14.00 – 
20.00 

14.00 – 
20.00 

(чередо-
вание) 

304 врач-офтальмолог 
Тумакова Ирина 
Александровна 

- - 
17.00 – 
18.30 

-  

305 врач-офтальмолог 
Чередниченко Ольга 
Николаевна 

8.00 – 
14.00 

9.00 – 
15.00 

9.00 – 
15.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

(чередо-
вание) 



 
  

320 врач-онколог 
Жуков  
Руслан Сергеевич 

8.20 – 
14.20 

8.20 – 
14.20 

8.20 – 
14.20 

12.00 – 
18.00 

8.20 – 
14.20 

312 Врач-онкол 
Гафуров Тамаддун 
Абдурауфович 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

8.00-
14.00 

411 врач-пульмонолог 
Пластовец Людмила 
Александровна 

8.00 – 
10.00 

8.00 – 
10.00 

Нет 
приема 

8.00 – 
10.00 

8.00 – 
10.00 

108 
врач-травматолог-
ортопед 

Ситдиков Айдар 
Ильдусович** 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

108 
врач-травматолог-
ортопед 

Коротецкий 
Александр 
Мартиянович** 

14.00 – 
20.00 

14.00 – 
20.00 

14.00 – 
20.00 

14.00 – 
20.00 

14.00 – 
20.00 

315 врач-уролог 
Аммаев Амма 
Курбанаджиевич 

Нет 
приема 

16.00 – 
20.00 

16.00 – 
20.00 

16.00 – 
20.00 

16.00 – 
20.00 

312 врач-уролог 
Аль-Касеасбех 
Мохаммад Халед 
Зейдан 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

315 врач-уролог 
Красовская Виктория 
Павловна 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

8.00 – 
14.00 

 
8.00 – 
14.00 

 

107 врач-фтизиатр 
Пластовец Людмила 
Александровна 

Профилактический прием 

10.00 – 
12.00 

10.00 – 
12.00 

нет 
прием

а 

10.00 – 
12.00 

10.00 – 
12.00 

Врачебный прием/консультация 

14.00 – 
16.00 

14.00 – 
16.00 

нет 
прием

а 

14.00 – 
16.00 

14.00 – 
16.00 

317 врач-хирург 
Найданова Лидия 
Викторовна 

8.10 – 
14.10 

8.10 – 
14.10 

8.10 – 
14.10 

11.00 – 
17.00 

8.10 – 
14.10 

316 врач-хирург 
Курбанов Магомед 
Бивбалаевич 

8.00 – 
18.00 

 

8.00 – 
18.00 

 

8.00 – 
18.00 

 

8.00 – 
18.00 

 

8.00 – 
18.00 

 

309 врач-эндокринолог 
Завьялова Анна 
Анатольевна 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

8.00 – 
13.00 

305 врач-эндокринолог Курамбаев Дилшад 
8.00-
16.00 

8.00 16.00 8.00 16.00 

  
*Возможны изменения, уточнить расписание можно по телефону call-центра 
8(81367)99003,   по рабочим дням с 8.00 до 18.00.  
** График работы травматологов-ортопедов варьируется/ чередуется/, уточнить можно по 
тел. сall-центра 8(81367)99003,   по рабочим дням с 8.00 до 18.00.  

 



 
  

ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ ГОРОДСКОЙ 
ПОЛИКЛИНИКИ 89110118388. 

 
По субботам в городской поликлинике с 9.00 до 14.00 ведет прием дежурный врач (без 
предварительной записи, в порядке очереди) 

 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСЬ НА ПРИЕМ 

Записаться на плановый прием можно: 
• через портал Госуслуги (https://esia.gosuslugi.ru ), большая часть талонов на плановый 
прием размещается на портале. 
 • через call-центр по телефону 8-813-67-99-003 (по рабочим дням с 8 до 18 часов);  
• через инфоматы, установленные в холлах городской и детской поликлиник;  
• на сайте Тихвинской МБ (http://crbtikhvin.org/343-zakaz-talonov-2). 

На прием к врачу-эндокринологу, пульмонологу, нефрологу  запись производится 
через врача-терапевта (при наличии показаний), кроме того, врач-терапевт может направить 
пациента на консультацию к областному специалисту – врачу-эндокринологу.  

 
При отсутствии доступных талонов к специалистам можно записаться в лист 

ожидания через call-центр по тел. 88136799003 (при наличии доступных талонов 
оператор позвонит и пригласит на прием). 

 

ПО НЕОТЛОЖНЫМ ПОКАЗАНИЯМ 

ВАЖНО!  При неотложных показаниях (обострении хронических заболеваний, 
необходимости скорректировать лечение, болевых синдромах, травмах) следует 
обращаться в отделение неотложной медицинской помощи.  При наличии симптомов 
простудных заболеваний необходимо обращаться в кабинет неотложной помощи для 
пациентов с ОРВИ и гриппом (отдельный вход справа от главного входа).  

Медицинская помощь по неотложным и экстренным показаниям оказывается без 
талона в день обращения при состояниях, при которых отсрочка оказания медпомощи 
может повлечь ухудшение состояния пациента/ угрозу жизни и здоровья, включая 
острые заболевания, травмы, обострения хронических заболеваний.  

Обращаться в отделение неотложной медицинской помощи  (на втором этаже 
городской поликлиники). График работы - по будним дням с 8.00 до 15.40.  

Пациентам с признаками ОРВИ и повышенной температурой неотложная 
медицинская помощь оказывается в кабинете неотложной медицинской помощи 
(отдельный вход справа от главного входа).  График работы: по будним дням с 8.00 до 
20.00, по субботам с 9.00 до 20.00. 

 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ  
И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ 

Профосмотры и диспансеризация, в том числе углубленная диспансеризация 
проводятся в отделении медицинской профилактики 410 (на 4-м этаже городской 
поликлиники), обращаться к администратору отделения с 8.00 до 18.00 по рабочим 
дням. Подробнее о порядке прохождения профосмотров и диспансеризации на сайте 
ГБУЗ ЛО «Тихвинская МБ»: http://crbtikhvin.org/dispanserizatsiya  

Жители сельской местности могут пройти профосмотры и первый этап 
диспансеризации по своей возрастной программе на ФАПе.  

 

https://esia.gosuslugi.ru/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fcrbtikhvin.org%2F343-zakaz-talonov-2&post=-133675879_15576&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fcrbtikhvin.org%2Fdispanserizatsiya&post=-133675879_15576&cc_key=


 
  

ОТДЕЛЕНИЕ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ 
Отделение дневного пребывания работает на базе стационара  (четырехэтажное 

здание, вход со стороны приемного отделения). При наличии показаний направление на 
лечение в ОДП можно получить у лечащего врача.  

 
ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Физиотерапевтическое отделение  работает на первом этаже вставки между 
детской поликлиникой и стационаром. При наличии показаний амбулаторные пациенты 
могут получить направление на физиотерапев-тические процедуры у лечащего врача. 

 
ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ 

В отделении медицинских осмотров проводятся медицинские осмотры по 
обязательному психиатрическому освидетельствованию, для получения разрешения на 
владение оружием, на получение допуска к управлению автотранспортными 
средствами, при трудоустройстве и другие. Отделение работает по будним дням с 8.00 
до 16.00. Обращаться к администратору (кабинет 206).  

 
ПРОЦЕДУРНЫЙ КАБИНЕТ 

Процедурный кабинет №421 работает с 9.00 до 18.00 (по направлению врача). 
 

СТРАХОВОЙ СТОЛ 
Страховой стол (кабинет 213 на 2-м этаже городской поликлиники) работает по будним 
дням с 8.00 до 20.00. 

 

КАБИНЕТ ДОВРАЧЕБНОГО ПРИЕМА 
Доврачебный кабинет №313  работает по будним дням с 8.00 до 15.00.  

 
ЛЕКАРСТВЕННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Рецепты на лекарственные препараты для льготной категории граждан можно 
оформить: 

• на приеме у  лечащего врача при наличии показаний, 
• в кабинете выписки лекарственных препаратов для льготных категорий граждан, 
кабинет №217 ведет прием по рабочим дням с 8.00 до 15.30.  

 
ВАКЦИНАЦИЯ 

Кабинет вакцинации (прививочный кабинет) находится на 4-м этаже здания - 
кабинет №433. Кабинет работает с 8.00 до 20.00 по будним дням (перерыв с 12.00 до 
12.30), в субботу - с 9.00 до 14.00. 

При себе иметь паспорт, полис ОМС, СНИЛС (документы требуется для 
корректного внесения сведений о вакцинации в информационную систему). 
 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ПО COVID-19  
Продолжает работу «ковидная» горячая линия 8-800-350-49-93 (вопросы, касающиеся 

лечения, медицинского сопровождения, организации и оказания медицинской помощи 
пациентам с COVID-19).  



 
  

 

ФЛЮОРОГРАФИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ  
График работы кабинета флюорографии городской поликлиники (каб. 109): 
с 8.00 до 19.00 (по рабочим дням), перерыв: 10.30 -11.00, 13.30 - 14.00, 16.00 - 16.30. 

При себе иметь паспорт. предварительно обратиться в регистратуру для внесения 
данных в медицинскую информационную систему. 

Ответы можно получить на следующий день в страховом столе с 10.00 до 12.00 и с 
16.00 до 18.00. 

ВАЖНО!  ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНО НЕОБХОДИМО 
ОБРАТИТЬСЯ В РЕГИСТРАТУРУ ГОРОДСКУЮ ПОЛИКЛИНИКУ (ДЛЯ ВНЕСЕНИЯ ДАННЫХ 
В ИНФОРМАЦИОННУЮ СИСТЕМУ). 

 
СМОТРОВОЙ КАБИНЕТ 

Кабинет №204 ведет прием с 8.00 до 14.00 часов по будним дням  (ранняя 
диагностика и предупреждение развития злокачественных новообразований) Прием 
ведут опытные акушерки, прошедшие специальную подготовку по программам 
онконастороженности. 


